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 בס"ד
 

 יסודות האמונה כתבנית לסידור  –מזמור י"ט     
 

 

1ק והאחדות ההרמונית של שלושת חלקי הפר של מזמור י"טמבנה ה )א.(
 

)א  :חלקים  השלושורכב מזמור י"ט ממ )ח-הנפלאות של מעשה בראשית  בקשת עבד ה' להצלחתו האישית ויא(;  -ז(; שבח לתורת ה'  

ענייני הקשר וכיחה את המילים מנחות מהחזרה על לעניות דעתי,  אך 2,ן שלושת החלקיםאין קשר ענייני בי ,לפי מספר חוקרים. טו(-)יא

  :והרמונית יחידה ספרותית אחידהמהווה  והוא, המזמור חלקי ביןמהותי הו

יעַ   לְיוֹם   יוֹםעל בריאת העולם נאמר "  • ים  וְאֵין  אֹמֶר  אֵין ...    אֹמֶר  יַבִּ " בבריאה, אך  אֹמֶר, דהיינו יש כביכול " ד(-... " )ג  דְבָרִּ

הְיוּ: "בדיוק בכינוי זההמחבר מכנה את תפילתו האישית  בסוף היחידה    .הוא לא נשמע באופן מציאותי י  אִמְרֵי  לְרָצוֹן  יִּ   פִּ

 ..." )טו(.

ר  וְאֵיןבבריאת העולם נאמר על תפקיד השמש: " • )ז(; המשורר מבקש על עצמו מבחינה מוסרית באותו  מֵחַמָתוֹ  נִסְתָּ  "

רוֹתניסוח: "ה י מִנִסְתָּ  " )יג(. נַקֵנִּ

ה ה' תּוֹרַת על פי השבח של " • ם אָזהמשורר גם על עצמו: "  מבקש" )ח(, תְמִימָּ  " )יד(, דהיינו "אהיה תמים" )רש"י(.  אֵיתָּ

הְיוּעל תפילתו: "גם  המשורר  מבקש  " )ט(, ולבסוף  לֵב  מְשַמְחֵי "  םהתורה הפיקודי   • מְרֵי  לְרָצוֹן  יִּ י  אִּ "  לְפָנֶיךָ  לִבִי  וְהֶגְיוֹן  פִּ

 )טו(. 

ים"  -התורה יקרה מאוד בעיני המשורר   • זָהָב  הַנֶחֱמָדִּ פַז  מִּ ב  וּמִּ ב  עֵקֶב  בְשָמְרָם" )יא(, ולכן הוא שומר על ערכיה: "רָּ " )יב( רָּ

י"  -מכשלונות  ובזכות כך הוא ניצל קֵיתִּ פֶשַע וְנִּ ב מִּ   3" )יד(. רָּ

 

  תבסוף את תפילתו האישית, אשר מנוסחהמשורר  וסיף  מ  4יא(, -התורה )חשל  ו(  ז-ב)הבריאה  חגיגי ופיוטי של  לאחר תיאור  

זְהָר   עַבְדְךָ  גַםעל עצמו: " לפי אופיה ותוכנה של התפילה בסגנון פשוט. הוא מבקש   , כי בריאת  " )יב( רָב  עֵקֶב  בְשָמְרָם  בָהֶם  נִּ

במובן של  פורשה  "  עֵקֶבהמילה "  5. שלימה והרמונית  יחידה אחת  ניו עי ב המוסרי של המשורר מהווים    ו העולם, התורה ומעמד

 " עקבות "ב   ,דהיינו  7, "השלכה" או    "מסקנה",  "פועל יוצא "היא  משמעות המילה  כשם עצם    6. או תוצאה טובה  , גמולשכר טוב

ב"עקבות" הפרק כולו: המשורר מתפלל להפנים  וברוח  היטב במבנה  לפי זה  המילה משתלבת  הנ"ל המשורר בא לידי המסקנה הבאה.  

 .שלו האישית לעבודת ה'מהנ"ל מסרים  את ההתבוננותו בבריאה ובתורת ה', 

של  שני תיאורים  הכוללות  חמש מילים  כל אחד בן  קצב פיוטי: ששה משפטים קצרים  מי( מנוסחים ב-)ח  דברי השבח על התורה

בתוספת שם ה' ושם תואר לתכונת התורה;  ,  של התורהבן מילה אחת  כל משפט פותח בכינוי    . (מילים  2+3)מעלות התורה  

יש רעיונית  מבחינה  האדם.  על  התורה  השפעת  את  מילים  בשתי  מתאר  השני  שלושת    נההמשפט  לאורך  ברורה  הדרגה 

 
על    1 היתר  בין  מבוסס  בתהלים  הניתוח  יום  של  "שיר  יעקב:  לירושלים,  ותכנים",  צורות    –בזק,  ול המחלקה  תורניחינוך  של   בגולה  יםתרבות 

 ,.Craigie PC Psalms 1-50 (WBC XIX), Dallas 1983, 177-184; Fish H;  137-150,  1985, ירושלים, תשמ"ה,  ההסתדרות הציונית העולמית

Poetry with a Purpose, p. 120f; Cooper A. Creation, Philosophy and Spirituality: Aspects of Jewish Interpretation of Psalm 19, 

eds. J. Reeves and J. Kampen, Pursuing the Text: Studies in Honor of Ben Zion Wacholder on the Occasion of his Seventieth 

Birthday (Sheffield: Sheffield Academic Press, 1994): 15-33. . 

 .  Göttingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 1926, 74 Die Psalmen,Gunkel H-81 ראה  2

ה   כַלְבָנָה יָפָה, אשר מתייחס גם לשמש: " (ט" )בָרָה"בתואר מכונה בפרקנו תורה ה  3 רָּ  Psalm XIX and Sarna N; ראה ', י(ו  השירים שיר " )כַחַמָה בָּ

 ., Fourth World Congress of Jewish Studies, 1967 (1), p. 21God literature-the Near Eastern Sun .   

   האישית המשורר פונה אל בוראו בתואר "ה'".    שבח התורה ובתפילתובואילו ", ל-אֵ נקרא "תיאור הבריאה הבורא ב  4

 אדם. הל ברמה המוסרית ש microcosmos-יחד עם ה macrocosmos-הרמוני של הזהו שילוב   5
 "; ראה גם אבן עזרא, רד"ק.  גדולה לידי  לבא  חכמים תלמידי של סופן   רב עקב א"ד...  ת צפנ אשר  טובך רב  בשביל  הבשמירת  נזהרתי"כך רש"י:   6
י "השווה גם:     7 י(; " לג, ט"קי תהלים" )עֵקֶב וְאֶצְרֶנָה  חֻקֶיךָ דֶרֶך ה'  הוֹרֵנִּ יתִּ י נָטִּ בִּ  " )קי"ט, קיב(, ועוד. עֵקֶב לְעוֹלָם חֻקֶיךָ לַעֲשוֹת לִּ
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התורה   )" היא  הפסוקים:  מושלמת  ימָהעדות  ו"תְּמִּ פתאים נֶאֱמָנָה"(  ולהחכים  הנפש  את  להרגיע  ה'    8"  כמצוות  )ח(; 

קוּדֵי)" צְוַת...פִּ התורה שמחה ללב ומאור לעיניים )ט(; כפועל יוצא של המצוות, יראת ה' טהורה עם ערך נצחי  מוסיפה  "(  מִּ

 "( )י(. יַחְדָו צָדְקוּעם הגיון וצדק פנימי )" "אֱמֶת ם "ינלבסוף מתברר שמשפטי ה' ה, ו"(לָעַד  עוֹמֶדֶת)"

 

 : ויסודות האמונה קריאת שמעמזמור י"ט כבסיס לברכות )ב.( 

המשנה   מברכים    א"פ  ברכות)לפי  בשחרית  בתפילת  מ"ד(  שמע  רכותשלוש  קריאת  עם    ,לפניה  שתים  מברך  בשחר"  :יחד 

הברכות  לאחריה  ואחת שמע  ".  קריאת  ובעוסקות  לפני  המאורות  התורה,  בבריאת  הוברכת  את  חותמת    גאולה ברכת 

  9. היחידה

 10מזמור י"ט.מניסוחים אופיניים משולבים  ברכות נוסח הב  -התאם לכך  במזמור י"ט, וב גם מופיעים הללו שלושת הנושאים  

שילבו   י"ט את  חז"ל  מזמור  של  האחרון  העמידהב  הפסוק  תפילת  כ למעשה  מתאים    והוא,  סוף  והן  של  הן  פתיחה  כסיום 

האדם  ו  11תפילת העמידה. ובתורה מביאה את  בבריאה  בברכות קריאת שמע ההתבוננות  גם  כך  י"ט,  במזמור  )לאחר  כמו 

עבודת  ב הללו  כעבד ה' ולשלב את הערכים  האישי  להכיר את תפקידו  קבלת עול מלכות שמים ועול מצוות בקריאת 'שמע'(  

ה'  הברכה האחרונה עוסקת בקבלת  שלו.    הבורא בני ישראל לאחר  מלכות  זה מהווה הקדמה  מצריםגאולת  של  נושא  כי   ,

בעקבות כך    12. ולפני בורא כשהוא ניגש לעמוד  עוסק למעשה בגאולת נפשו  ה   ,אדם המתפללמתאימה לתפילתו האישית של ה

הפסוק האחרון של מזמור י"ט  ו  , (ב"ע  'ט ד' ע"ב, ודף    רכות )ב  הת העמידהגאולה לתפילברכת  את  לסמוך  חז"ל שיש  פסקו  

  .הת העמיד מהווה חתימה מתאימה לכל היחידה של ברכות קריאת שמע ותפיל

 :  שלושת התפילות של שבתל מזמור י"ט כבסיס )ג.( 

הוא    במעריב:  שונים לתפילות שבת  שאיםנושלושה  חז"ל קבעו   פי  ה   -  בשחריתשבת של בריאת העולם,  ההנושא  על  שבת 

כמו קריאת שמע   ,לאחר תפילת שחריתקריאת התורה בשבת    13הרמונית.  מדובר על אחדות  ובמנחה  ,קבלת התורה בהר סיני

של  בעצמה   הברכות  שחריתשלושת  מעין    ,תפילת  לשיוצרת  חוויול ימעבר  שילובת  ב  לקראת  תורה  ומתן  העולם    םבריאת 

 בברכת הגאולה.  

ש להעיר,  לדורותיהם  ויש  ישראל  חכמי  יסוד    -לפי  את  מהוות  ובגאולה  לישראל  תורה  במתן  העולם,  בבריאת  האמונה 

ש  14האמונה.  שלנו,  הניתוח  לפי  אפוא,  משקפותנמצא,  שבת  של  התפילות  ושלושת  שמע  קריאת  ברכות  י"ט,  את    מזמור 

 יסודות האמונה. 

 

 
איִם  שֹמֵרז: "-ו ,ז"קט  תהליםראה    8 י  ה' פְתָּ י  דַלוֹתִּ יעַ  וְלִּ י נַפְשִׁי שׁוּבִי:  יְהוֹשִּ מְנוּחָיְכִּ  ראה תהלים כ"ג, ג; משלי כ"ה, יג; איכה א', יא.אז.יט....";  לִּ
 מנחות. ה מילים ה ציון והסבר של תוך   ,"קריאת שמע וברכותיה"אה בהרחבה בפרק ר  9

 (. 250-248מ' קכ"ה )ע  ,"אוצר התפילות", נוסח אשכנז; על חלק מהמקבילות יש כבר דיון בפירוש "תיקון תפילה" בסידור אה בדף הגרפי ר  10
 . ..."למימר דבעינא  - מעיקרא  ומשמע  לבסוף  משמע - 'פי  אמרי  לרצון יהיו'  האי, מכדי: "ב"ע 'ט  רכות אה ב ר  11

של    12 מנחה  כנושא  הגאולה  רעיון  העמידה  כל  על   The Literary Structure of the Amidah and the Rhetoric of Kimelman R  ראה  -תפילת 

Redemption, Echoes of Many Texts: Reflections on Jewish and Christian Traditions - Essays in Honor of Lou H. Silberman, William G. 

Dever and J. Edward Wright (eds.), Atlanta: Scholars Press, 1997, pp 171-218.  . 
חמיאלאה  ר  13 בתוך  השבת"  יום  של  שבע  "תפילות  יעקב  "מעינות  חיים    ,רוטשילד,  ירושלים,    –)עורך(  והוראה",  חינוך  לענייני  המחלקה  מאסף 

 . 147-167, תשל"ד, עמ' ההסתדרות הציונית העולמיתשל  בגולה  יםתרבות תורניחינוך ולל
 .  1970פראנץ רוזנצוויג "כוכב הגאולה", ירושלים, מוסד ביאליק,  גםד'; ראה פרק  ,, מאמר ראשון"ספר העיקריםאה למשל רבי יוסף אלבו "ר  14
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 15שאלות חזרה 

 מה הם שלושת חלקי המזמור, ומה הנושא של כל יחידה?  .  1

הרעיון של אחדות שלושת    וכיצד שלושת חלקי המזמור קשורים זה בזה, ויוצרים מסר אחיד של המזמור בכוליותו? מה .  2

 ומה הן ההוכחות הלשוניות לפרשנות זו?   ,החלקים

3 . " "עקב", בתוך הפסוק  לפי דרכנו.  רָב  עֵקֶב  בְשָמְרָםהמילה  ואנו ביקשנו לפרשה  )יב(, מעוררת קושי פרשני לא פשוט,   "

חווה דעתך על פירוש זה, תוך השוואה לפירושים אחרים שניתנו לפסוק. האם תוכל למצוא שימושים מקבילים למילה  

  16"עקב", אשר תומכים או מחלישים את הפירוש שהצענו? 

 

 שאלות לעיון ולהעמקה 

לזהות   .  3 יסודות  את  ניתן  שלושת  של  הרעיוני  הרצף  מה  י"ט.  מזמור  של  החלקים  בשלושת  האמונה  יסודות  שלושת 

   ההוכחות הלשוניות לכך?  יהאמונה במזמור י"ט, בברכות קריאת שמע ובתפילות של שבת? מה

ה  . 4 התפילה"  "אוצר  הסידור  ידיעתי   יה,מחבר  מיטב  שהסביר    ,לפי  והמקבילות  בהרחבה  הראשון  הרעיוני  הדימיון  את 

זהו  האם לדעתך    ונמק:  חווה דעתך על פירושו עמוד הבא(.  בצילום  הלשוניות בין מזמור י"ט וברכות קריאת שמע )ראה  

 ?    על פי הפשט או בדרך הדרושפירוש 

 

 הצעות לשיעור 

לכיתה, כדי שיספר באופן "אישי" על התחושות והרגשות שעולים מתוך מזמור  כביכול  מחבר המזמורניתן "להזמין" את 

 כיתה. בפני ההמניעים והמסרים של מזמור י"ט  על דברולאת דמותו, שחק אמורים ל תלמידההמורה או  י"ט.

 
 אני מודה לידידי עמוס ספראי על עזרתו בהכנת שאלות האלה.     15
 . 7יש להיעזר בהערה     16
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 מתוך הסידור "אוצר התפילות"  

 )מופיע בנוסח אשכנז ובנוסח ספרד בפירוש "תקון תפילה" לפני ברכות "קריאת שמע"(
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