
יוֹלִיכֵם ה' אֶת פֹּעֲלֵי הָאָוֶן שָׁלוֹם עַל יִשְׂרָאֵל; )קכ"ה, ה(	

וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ שָׁלוֹם עַל יִשְׂרָאֵל; )קכ"ח, ו(	

)א( אֶשָּׂא עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי )קכ"א(	

)ג( אַל יִתֵּן לַמּוֹט רַגְלֶךָ; 	

)א( כְּהַר צִיּוֹן לֹא יִמּוֹט לְעוֹלָם יֵשֵׁב )קכ"ה(	

ם הָרִים סָבִיב לָהּ; )ב( יְרוּשָׁלִַ 	

אוֹיָה לִי כִּי גַרְתִּי מֶשֶׁךְ; )ק"כ, ה(	

נֹשֵׂא מֶשֶׁךְ הַזָּרַע; )קכ"ו, ו(	

חִצֵּי גִבּוֹר שְׁנוּנִים; )ק"כ, ד(	

כְּחִצִּים בְּיַד גִּבּוֹר כֵּן בְּנֵי הַנְּעוּרִים; )קכ"ז, ד(	

נָא  יֹאמַר  לָנוּ  שֶׁהָיָה  ה'  לוּלֵי  לְדָוִד  הַמַּעֲלוֹת  שִׁיר  )קכ"ד, א(	

יִשְׂרָאֵל;

שִׁיר הַמַּעֲלוֹת רַבַּת צְרָרוּנִי מִנְּעוּרַי יֹאמַר נָא יִשְׂרָאֵל; )קכ"ט, א(	

הִנֵּה לֹא יָנוּם וְלֹא יִישָׁן שׁוֹמֵר יִשְׂרָאֵל; )קכ"א, ד(	

אִם אֶתֵּן שְׁנַת לְעֵינָי לְעַפְעַפַּי תְּנוּמָה; )קל"ב, ד(	

ה' יִשְׁמָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם; )קכ"ב, ח(	

ם הָרִים סָבִיב לָהּ וַה' סָבִיב לְעַמּוֹ מֵעַתָּה וְעַד  יְרוּשָׁלִַ )קכ"ה, ב(	

עוֹלָם;

יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל ה' מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם; )קל"א, ג(	

)ה( אוֹיָה לִי כִּי גַרְתִּי מֶשֶׁךְ שָׁכַנְתִּי עִם אָהֳלֵי קֵדָר )קכ"א(	

)ו( רַבַּת שָׁכְנָה לָּהּ נַפְשִׁי עִם שׂוֹנֵא שָׁלוֹם; 	

)ה( עַד אֶמְצָא מָקוֹם לַה' מִשְׁכָּנוֹת לַאֲבִיר יַעֲקֹב )קל"ב(	

)ז( נָבוֹאָה לְמִשְׁכְּנוֹתָיו;   	

לְיִשְׂרָאֵל  עֵדוּת  יָ-הּ  שִׁבְטֵי  שְׁבָטִים  עָלוּ  שֶׁשָּׁם  )ד(  )קכ"ב(	

לְהֹדוֹת לְשֵׁם ה'

)ה( כִּי שָׁמָּה יָשְׁבוּ כִסְאוֹת לְמִשְׁפָּט כִּסְאוֹת לְבֵית דָּוִד; 	

)א( זְכוֹר ה' לְדָוִד אֵת כָּל עֻנּוֹתוֹ )קל"ב(	

)יב( אִם יִשְׁמְרוּ בָנֶיךָ בְּרִיתִי וְעֵדֹתִי זוֹ אֲלַמְּדֵם גַּם  	

בְּנֵיהֶם עֲדֵי עַד יֵשְׁבוּ לְכִסֵּא לָךְ;

עֶזְרִי מֵעִם ה' עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ; )קכ"א, ב(	

עֶזְרֵנוּ בְּשֵׁם ה' עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ; )קכ"ד, ח(	

ם; יְבָרֶכְךָ ה' מִצִּיּוֹן וּרְאֵה בְּטוּב יְרוּשָׁלִָ )קכ"ח, ה(	

יְבָרֶכְךָ ה' מִצִּיּוֹן עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ; )קל"ד, ג(	

בֶת אֹכְלֵי לֶחֶם הָעֲצָבִים; מְאַחֲרֵי שֶׁ )קכ"ז, ב(	

יעַ לָחֶם; רֵךְ אֲבָרֵךְ אֶבְיוֹנֶיהָ אַשְׂבִּ צֵידָהּ בָּ )קל"ב, טו(	

טֶן; רִי הַבָּ נִים שָׂכָר פְּ ה נַחֲלַת ה' בָּ הִנֵּ )קכ"ז, ג(	

א לָךְ; ית לְכִסֵּ רִי בִטְנְךָ אָשִׁ מִפְּ )קל"ב, יא(	

ה'; עֲנֵנִי  לֵב  בְכָל  קָרָאתִי  )קמה( 

)קסה(  וַאֲתַעֵבָה;  שָׂנֵאתִי  שֶׁקֶר  )קסג( 

שָׁלוֹם רָב לְאֹהֲבֵי תוֹרָתֶךָ; )קע( כְּאִמְרָתְךָ

הַצִּילֵנִי; )קעא( תַּבַּעְנָה שְׂפָתַי תְּהִלָּה; )קעב( תַּעַן לְשׁוֹנִי 

אִמְרָתֶךָ; )קעה( תְּחִי נַפְשִׁי וּתְהַלְלֶךָּ;

שרשורים בין פרקים סמוכים לפני שירי המעלות׃

שרשורים בין פרקים סמוכים אחרי שירי המעלות׃

שרשורים לאורך שירי המעלות׃

קי"ט
ונית ורעי יחידה ספרותית 

עֲנֵנִי: )ב( ה'  י קָרָאתִי וַיַּ רָתָה לִּ צָּ עֲלוֹת אֶל ה' בַּ יר הַמַּ )א( שִׁ

לְךָ  ן  תֵּ יִּ מַה  )ג(  ה:  רְמִיָּ שׁוֹן  מִלָּ קֶר  שֶׁ מִשְּׂפַת  י  נַפְשִׁ ילָה  הַצִּ

חֲלֵי  נוּנִים עִם גַּ י גִבּוֹר שְׁ ה: )ד( חִצֵּ סִיף לָךְ לָשׁוֹן רְמִיָּ וּמַה יֹּ

י עִם אָהֳלֵי קֵדָר:  כַנְתִּ ךְ שָׁ י מֶשֶׁ י גַרְתִּ רְתָמִים: )ה( אוֹיָה לִי כִּ

לוֹם וְכִי  לוֹם: )ז( אֲנִי שָׁ י עִם שׂוֹנֵא שָׁ הּ נַפְשִׁ כְנָה לָּ ת שָׁ )ו( רַבַּ

לְחָמָה: ה לַמִּ ר הֵמָּ אֲדַבֵּ

עֲלוֹת אֶשָּׂא עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי:  יר הַמַּ )א( שִׁ

לַמּוֹט  ן  יִתֵּ אַל  )ג(  וָאָרֶץ:  מַיִם  שָׁ עֹשֵׂה  ה'  מֵעִם  עֶזְרִי  )ב( 

ן שׁוֹמֵר  ה לֹא יָנוּם וְלֹא יִישָׁ מְרֶךָ: )ד( הִנֵּ רַגְלֶךָ אַל יָנוּם שֹׁ

יוֹמָם  )ו(  יְמִינֶךָ:  יַד  עַל  ךָ  צִלְּ ה'  מְרֶךָ  שֹׁ ה'  )ה(  יִשְׂרָאֵל: 

רָע  ל  מִכָּ מָרְךָ  יִשְׁ ה'  )ז(  יְלָה:  לָּ בַּ וְיָרֵחַ  ה  כָּ יַכֶּ לֹא  מֶשׁ  הַשֶּׁ

וְעַד  ה  מָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ מֵעַתָּ ךָ: )ח( ה' יִשְׁ מֹר אֶת נַפְשֶׁ יִשְׁ

עוֹלָם:

נֵלֵךְ:  ה'  ית  בֵּ לִי  אֹמְרִים  בְּ י  שָׂמַחְתִּ לְדָוִד  עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ )א( 

נוּיָה  לִַ‍ם הַבְּ לִָ‍ם: )ג( יְרוּשָׁ עָרַיִךְ יְרוּשָׁ שְׁ )ב( עֹמְדוֹת הָיוּ רַגְלֵינוּ בִּ

בְטֵי יָ-הּ עֵדוּת  בָטִים שִׁ ם עָלוּ שְׁ שָּׁ ו: )ד( שֶׁ הּ יַחְדָּ רָה לָּ חֻבְּ עִיר שֶׁ כְּ

ט  פָּ בוּ כִסְאוֹת לְמִשְׁ ה יָשְׁ מָּ י שָׁ ם ה': )ה( כִּ לְיִשְׂרָאֵל לְהֹדוֹת לְשֵׁ

לָיוּ אֹהֲבָיִךְ:  לִָ‍ם יִשְׁ לוֹם יְרוּשָׁ אֲלוּ שְׁ וִיד: )ו( שַׁ סְאוֹת לְבֵית דָּ כִּ

אַרְמְנוֹתָיִךְ: )ח( לְמַעַן אַחַי וְרֵעָי  לְוָה בְּ חֵילֵךְ שַׁ לוֹם בְּ )ז( יְהִי שָׁ

ה  אֲבַקְשָׁ אֱ-לֹהֵינוּ  ה'  ית  בֵּ לְמַעַן  )ט(  ךְ:  בָּ לוֹם  שָׁ א  נָּ רָה  אֲדַבְּ

טוֹב לָךְ:

בקשת עזרה מה' להצלה מהגלות
המשורר )לשון יחיד( סובל מצרות בגלות, וקורא לה' 
לעזרה. המשורר מחפש שלום, אך האויבים עוסקים 

במלחמה. 
ק"כ

שמירה ועזרה מה' בדרכו
המשורר )לשון יחיד( מרחיב את האופקים ומכיר בה' 
כעושה שמים וארץ. הוא רואה את עצמו כחלק מכלל 
ישראל ומבקש את שמירת ה', המובטחת לו לקראת 

דרכו העתידית.

קכ"א

עלייה לירושלים והתחברות ליושביה
המשורר )לשון יחיד( עולה לרגל לירושלים, ומתחבר לעולים, 
לבקש  כדי  ציון,  ולאוהבי  דוד  מבית  לשופטים  י-ה,  לשבטי 
ירושלים. בכך מתגשם בירושלים  ורעי" את שלום  עם "אחי 

חיפוש השלום בגלות )ק"כ, ו-ז(. 

קכ"ב

ק"כ - קכ"ד • מהגלות לירושלים: 

)ג( אַל יִתֵּן לַמּוֹט רַגְלֶךָ)ג( מַה יִּתֵּן לְךָ

)ב( עֹמְדוֹת הָיוּ רַגְלֵינוּ)ג( אַל יִתֵּן לַמּוֹט רַגְלֶךָ

ילָה נַפְשִׁי מֹר אֶת נַפְשֶׁךָ)ב( הַצִּ )ז( יִשְׁ

)ד( רַבַּת שָׂבְעָה לָּהּ נַפְשֵׁנוּ)ו( רַבַּת שָׁכְנָה לָּהּ נַפְשִׁי

)א( אֵלֶיךָ נָשָׂאתִי אֶת עֵינַי הַיֹּשְׁבִי בַּשָּׁמָיִם)א( אֶשָּׂא עֵינַי אֶל הֶהָרִים )ב( עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ

ם )ז( יְהִי שָׁלוֹם בְּחֵילֵךְ )ח( אֲדַבְּרָה נָּא שָׁלוֹם בָּךְ)ו( עִם שׂוֹנֵא שָׁלוֹם: )ז( אֲנִי שָׁלוֹם וְכִי אֲדַבֵּר הֵמָּה לַמִּלְחָמָה  )ו( שַׁאֲלוּ שְׁלוֹם יְרוּשָׁלִָ

)ח( עֶזְרֵנוּ בְּשֵׁם ה'  עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ)ב( עֶזְרִי מֵעִם ה' עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ 

מָיִם:  שָּׁ בִי בַּ שְׁ עֲלוֹת אֵלֶיךָ נָשָׂאתִי אֶת עֵינַי הַיֹּ יר הַמַּ שִׁ )א( 

פְחָה אֶל יַד  עֵינֵי שִׁ ה כְעֵינֵי עֲבָדִים אֶל יַד אֲ‍דוֹנֵיהֶם כְּ )ב( הִנֵּ

ה'  נוּ  חָנֵּ )ג(  נוּ:  חָנֵּ יְּ עַד שֶׁ אֱ-לֹהֵינוּ  ה'  אֶל  עֵינֵינוּ  ן  כֵּ הּ  בִרְתָּ גְּ

עַג  הַלַּ נוּ  נַפְשֵׁ הּ  לָּ שָׂבְעָה  ת  רַבַּ )ד(  בוּז:  שָׂבַעְנוּ  רַב  י  כִּ נוּ  חָנֵּ

ים הַבּוּז לִגְאֵיוֹנִים:  אֲנַנִּ הַשַּׁ

הָיָה לָנוּ יֹאמַר נָא יִשְׂרָאֵל:  עֲלוֹת לְדָוִד לוּלֵי ה' שֶׁ יר הַמַּ )א( שִׁ

ים  חַיִּ אֲזַי  )ג(  אָדָם:  עָלֵינוּ  קוּם  בְּ לָנוּ  הָיָה  שֶׁ ה'  לוּלֵי  )ב( 

טָפוּנוּ נַחְלָה עָבַר  יִם שְׁ נוּ: )ד( אֲזַי הַמַּ ם בָּ חֲרוֹת אַפָּ לָעוּנוּ בַּ בְּ

רוּךְ  ידוֹנִים: )ו( בָּ יִם הַזֵּ נוּ הַמַּ נוּ: )ה( אֲזַי עָבַר עַל נַפְשֵׁ עַל נַפְשֵׁ

ח  צִפּוֹר נִמְלְטָה מִפַּ נוּ כְּ יהֶם: )ז( נַפְשֵׁ נֵּ לֹּא נְתָנָנוּ טֶרֶף לְשִׁ ה' שֶׁ

ה'  ם  שֵׁ בְּ עֶזְרֵנוּ  )ח(  נִמְלָטְנוּ:  וַאֲנַחְנוּ  ר  בָּ נִשְׁ ח  הַפַּ ים  יוֹקְשִׁ

מַיִם וָאָרֶץ: עֹשֵׂה שָׁ

הודאה לה' על ההצלה
ומודה  רבים(  )לשון  ישראל  כלל  עם  המשורר מתפלל 
נעזר  הוא  מעגל  כסגירת  מהמצוקה.  הצלתו  על  לה' 
רבים  ללשון  אותה  הופך  אך  בגלות,  תפילתו  בנוסח 

בהיותו חלק של עם ישראל בירושלים.

קכ"ד

התחברות לעבודת ה'
ומצטרף  לה',  עיניו  את  נושא  יחיד(  )לשון  המשורר 
בכך בתפילתו לעבדי ה' אחרים )לשון רבים(. הקשר 
של המשורר לה' מתחזק והוא נהפך לעבד ה' - כעבד 

אל אדונו.

קכ"ג

הַר צִיּוֹן לֹא יִמּוֹט לְעוֹלָם  טְחִים בַה' כְּ עֲלוֹת הַבֹּ יר הַמַּ )א( שִׁ

ה  לַ‍ִם הָרִים סָבִיב לָהּ וַה' סָבִיב לְעַמּוֹ מֵעַתָּ ב: )ב( יְרוּשָׁ יֵשֵׁ

יקִים  דִּ ע עַל גּוֹרַל הַצַּ בֶט הָרֶשַׁ י לֹא יָנוּחַ שֵׁ וְעַד עוֹלָם: )ג( כִּ

עַוְלָתָה יְדֵיהֶם: )ד( הֵיטִיבָה  יקִים בְּ דִּ לְחוּ הַצַּ לְמַעַן לֹא יִשְׁ

ים עַקַלְקַלּוֹתָם  טִּ לִבּוֹתָם: )ה( וְהַמַּ רִים בְּ וְלִישָׁ ה' לַטּוֹבִים 

לוֹם עַל יִשְׂרָאֵל: עֲלֵי הָאָוֶן שָׁ יוֹלִיכֵם ה' אֶת פֹּ

חֹלְמִים:  יבַת צִיּוֹן הָיִינוּ כְּ שׁוּב ה' אֶת שִׁ עֲלוֹת בְּ יר הַמַּ )א( שִׁ

בַגּוֹיִם  יֹאמְרוּ  אָז  ה  רִנָּ וּלְשׁוֹנֵנוּ  ינוּ  פִּ שְׂחוֹק  לֵא  יִמָּ אָז  )ב( 

נוּ  עִמָּ לַעֲשׂוֹת  ה'  יל  הִגְדִּ )ג(  ה:  אֵלֶּ עִם  לַעֲשׂוֹת  ה'  יל  הִגְדִּ

גֶב:  נֶּ אֲפִיקִים בַּ בִיתֵנוּ כַּ הָיִינוּ שְׂמֵחִים: )ד( שׁוּבָה ה' אֶת שְׁ

ה יִקְצֹרוּ: )ו( הָלוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכֹה נֹשֵׂא  רִנָּ דִמְעָה בְּ רְעִים בְּ )ה( הַזֹּ

תָיו: ה נֹשֵׂא אֲלֻמֹּ א יָבוֹא בְרִנָּ רַע בֹּ ךְ הַזָּ מֶשֶׁ

עָמְלוּ  וְא  שָׁ בַיִת  יִבְנֶה  לֹא  ה'  אִם  לֹמֹה  לִשְׁ עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ )א( 

וְא  שָׁ )ב(  שׁוֹמֵר:  קַד  שָׁ וְא  שָׁ עִיר  מָר  יִשְׁ לֹא  ה'  אִם  בּוֹ  בוֹנָיו 

ן  כֵּ הָעֲצָבִים  לֶחֶם  אֹכְלֵי  בֶת  שֶׁ מְאַחֲרֵי  קוּם  ימֵי  כִּ מַשְׁ לָכֶם 

טֶן:  הַבָּ רִי  פְּ שָׂכָר  נִים  בָּ ה'  נַחֲלַת  ה  הִנֵּ )ג(  נָא:  שֵׁ לִידִידוֹ  ן  יִתֵּ

ר  בֶר אֲשֶׁ רֵי הַגֶּ עוּרִים: )ה( אַשְׁ נֵי הַנְּ ן בְּ בּוֹר כֵּ יַד גִּ ים בְּ חִצִּ )ד( כְּ

עַר: שָּׁ רוּ אֶת אוֹיְבִים בַּ י יְדַבְּ תוֹ מֵהֶם לֹא יֵבֹשׁוּ כִּ פָּ א אֶת אַשְׁ מִלֵּ

ירושלים כמקלט
המשורר בוטח בה', ההופך את ירושלים למקלט לעמו, 
לצדיקים, לטובים ולישרים - אך לא ל"פֹּעֲלֵי הָאָוֶן". כך 

רָאֵל". לוֹם עַל יִשְׂ ירושלים מַשרה ומקַרינה "שָׁ
קכ"ה

שיבת ציון
המשורר זוכה לראות בשיבת ציון, וגם הגוים מכירים 
מצליחה  ישראל  בארץ  החקלאות  ה'.  בגדולת 

ופורחת.
קכ"ו

בניין ירושלים והקמת דור חדש
בניין בתים ושמירת העיר תצליח בעזרת ה';

הקמת דור חדש בעיר מהווה הגנה נגד אויבים. קכ"ז

קכ"ה - קכ"ט • א"י מתכוננת לקיבוץ גלויות: 

ם הָרִים סָבִיב לָהּ וַה' סָבִיב לְעַמּוֹ )ג( בָּנֶיךָ כִּשְׁתִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁלְחָנֶךָ)ה( יְרוּשָׁלִַ

)ז( שֶׁלֹּא מִלֵּא כַפּוֹ קוֹצֵר)ב( יְגִיעַ כַּפֶּיךָ כִּי תֹאכֵל 

)ו( וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ שָׁלוֹם עַל יִשְׂרָאֵל)ה( יוֹלִיכֵם ה' אֶת פֹּעֲלֵי הָאָוֶן שָׁלוֹם עַל יִשְׂרָאֵל

)ז( שֶׁלֹּא מִלֵּא כַפּוֹ קוֹצֵר)ה( הַזֹּרְעִים בְּדִמְעָה בְּרִנָּה יִקְצֹרוּ

)א( אִם ה' לֹא יִבְנֶה בַיִת; )ג( הִנֵּה נַחֲלַת ה' בָּנִים שָׂכָר פְּרִי הַבָּטֶן;
)ד( כְּחִצִּים בְּיַד גִּבּוֹר; )ה( אַשְׁרֵי הַגֶּבֶר

בָּנֶיךָ  בֵיתֶךָ  בְּיַרְכְּתֵי  כְּגֶפֶן פֹּרִיָּה  )ג( אֶשְׁתְּךָ  יְרֵא ה'  כָּל  )א( אַשְׁרֵי 
בָנִים  וּרְאֵה  )ו(  יְרֵא ה'  גָּבֶר  יְבֹרַךְ  כֵן  כִי  הִנֵּה  )ד(  זֵיתִים  כִּשְׁתִלֵי 

לְבָנֶיךָ

)ב(  דְרָכָיו:  בִּ הַהֹלֵךְ  ה'  יְרֵא  ל  כָּ רֵי  אַשְׁ עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ )א( 

ה  רִיָּ גֶפֶן פֹּ ךָ כְּ תְּ רֶיךָ וְטוֹב לָךְ: )ג( אֶשְׁ י תֹאכֵל אַשְׁ יךָ כִּ פֶּ יְגִיעַ כַּ

)ד(  לְחָנֶךָ:  לְשֻׁ סָבִיב  זֵיתִים  תִלֵי  שְׁ כִּ נֶיךָ  בָּ בֵיתֶךָ  תֵי  יַרְכְּ בְּ

וּרְאֵה  יּוֹן  מִצִּ יְבָרֶכְךָ ה'  )ה(  יְרֵא ה':  בֶר  גָּ יְבֹרַךְ  כֵן  כִי  ה  הִנֵּ

לוֹם  לְבָנֶיךָ שָׁ בָנִים  )ו( וּרְאֵה  יךָ:  חַיֶּ יְמֵי  ל  לָ‍ִם כֹּ טוּב יְרוּשָׁ בְּ

עַל יִשְׂרָאֵל: 

עוּרַי יֹאמַר נָא יִשְׂרָאֵל:  ת צְרָרוּנִי מִנְּ עֲלוֹת רַבַּ יר הַמַּ )א( שִׁ

י חָרְשׁוּ  בִּ ם לֹא יָכְלוּ לִי: )ג( עַל גַּ עוּרָי גַּ ת צְרָרוּנִי מִנְּ )ב( רַבַּ

עֲבוֹת  ץ  קִצֵּ יק  צַדִּ ה'  )ד(  לְמַעֲנִיתָם:  הֶאֱרִיכוּ  ים  חֹרְשִׁ

יִהְיוּ  )ו(  צִיּוֹן:  שֹנְׂאֵי  ל  כֹּ אָחוֹר  גוּ  וְיִסֹּ יֵבֹשׁוּ  )ה(  עִים:  רְשָׁ

א כַפּוֹ קוֹצֵר  לֹּא מִלֵּ לַף יָבֵשׁ: )ז( שֶׁ דְמַת שָׁ קַּ גּוֹת שֶׁ חֲצִיר גַּ כַּ

אֲלֵיכֶם  ה'  ת  רְכַּ בִּ הָעֹבְרִים  אָמְרוּ  וְלֹא  )ח(  ר:  מְעַמֵּ וְחִצְנוֹ 

ם ה': שֵׁ רַכְנוּ אֶתְכֶם בְּ בֵּ

הודאה לה' על התקומה
ה'  ובהצלת  בעבר  בצרותיו  נזכר  יחיד(  )לשון  המשורר 
ישראל  ועם  יבושו,  צִיּוןֹ"  "שֹׂנְאֵי  כל  כך  מידי הרשעים. 

יזכה לברכת ה' בעתיד.
קכ"ט

ירא ה' ומשפחתו בירושלים
ומקים  כפיו  מיגיע  ה' מתפרנס  ה' ההולך בדרכי  ירא 
את  מחזקת  אשר  ה',  לברכת  זוכה  הוא  משפחה; 

ירושלים ואת כל עם ישראל. 
קכ"ח

התקרבות לה' מיראה
המשורר מודע וסובל מעוונותיו בעבר ומבקש סליחה 
ישראל  לעם  "פְדוּת"  יביא  שה'  כדי  לעתיד,  מה' 

בעתיד.
ק"ל

התקרבות לה' מאהבה
ומחפש  דוד(  )כמו  הענווה  במידת  דבק  המשורר 
עֲלֵי אִמּוֹ לקראת העתיד של עם  גָמֻל  את קרבת ה' כְּ

ישראל.
קל"א

השראת שכינה במקדש
ה',  ארון  עם  ה'  לבית  דוד  עליית  את  מתאר  המשורר 
הכהנים והחסידים. בניו ישמרו את התורה וה' ישמור על 

ציון לעולם, צמיחת קרן לדוד המשיח.
קל"ב

ק"ל- קל"ד • התפתחות דתית-חברתית בציון: 

אֲ-דֹנָי  )ב(  ה':  קְרָאתִיךָ  ים  עֲמַקִּ מִמַּ עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ )א( 

חֲנוּנָי: )ג( אִם  בוֹת לְקוֹל תַּ הְיֶינָה אָזְנֶיךָ קַשֻּׁ מְעָה בְקוֹלִי תִּ שִׁ

לִיחָה  הַסְּ ךָ  עִמְּ י  כִּ )ד(  יַעֲמֹד:  מִי  אֲ-דֹנָי  יָ-הּ  מָר  שְׁ עֲו‍ֹנוֹת תִּ

י:  י וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּ תָה נַפְשִׁ יתִי ה' קִוְּ רֵא: )ה( קִוִּ וָּ לְמַעַן תִּ

יַחֵל  )ז(  קֶר:  לַבֹּ מְרִים  קֶר שֹׁ לַבֹּ מְרִים  י לַא-דֹנָי מִשֹּׁ נַפְשִׁ )ו( 

)ח(  פְדוּת:  עִמּוֹ  ה  וְהַרְבֵּ הַחֶסֶד  ה'  עִם  י  כִּ ה'  אֶל  יִשְׂרָאֵל 

ל עֲוֹ‍נֹתָיו: ה אֶת יִשְׂרָאֵל מִכֹּ וְהוּא יִפְדֶּ

עֵינַי  רָמוּ  וְלֹא  י  לִבִּ גָבַהּ  לֹא  ה'  לְדָוִד  עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ )א( 

יתִי  וִּ י: )ב( אִם לֹא שִׁ נִּ גְדֹלוֹת וּבְנִפְלָאוֹת מִמֶּ י בִּ כְתִּ וְלֹא הִלַּ

יַחֵל  )ג(  י:  נַפְשִׁ עָלַי  מֻל  גָּ כַּ אִמּוֹ  עֲלֵי  גָמֻל  כְּ י  נַפְשִׁ י  וְדוֹמַמְתִּ

ה וְעַד עוֹלָם: יִשְׂרָאֵל אֶל ה' מֵעַתָּ

ע  בַּ ר נִשְׁ ל עֻנּוֹתוֹ: )ב( אֲשֶׁ עֲלוֹת זְכוֹר ה' לְדָוִד אֵת כָּ יר הַמַּ )א( שִׁ

אֶעֱלֶה  אִם  יתִי  בֵּ אֹהֶל  בְּ אָבֹא  אִם  )ג(  יַעֲקֹב:  לַאֲבִיר  נָדַר  לַה' 

נוּמָה: )ה(  י תְּ לְעַפְעַפַּ לְעֵינָי  נַת  ן שְׁ עַל עֶרֶשׂ יְצוּעָי: )ד( אִם אֶתֵּ

מַעֲנוּהָ  ה שְׁ נוֹת לַאֲבִיר יַעֲקֹב: )ו( הִנֵּ כָּ עַד אֶמְצָא מָקוֹם לַה' מִשְׁ

חֲוֶה  תַּ נוֹתָיו נִשְׁ כְּ שְׂדֵי יָעַר: )ז( נָבוֹאָה לְמִשְׁ בְאֶפְרָתָה מְצָאנוּהָ בִּ

)ט(  ךָ:  עֻזֶּ וַאֲרוֹן  ה  אַתָּ לִמְנוּחָתֶךָ  ה'  קוּמָה  )ח(  רַגְלָיו:  לַהֲדֹם 

ב  שֵׁ ךָ אַל תָּ וִד עַבְדֶּ עֲבוּר דָּ נוּ: )י( בַּ שׁוּ צֶדֶק וַחֲסִידֶיךָ יְרַנֵּ הֲנֶיךָ יִלְבְּ כֹּ

רִי  ה מִפְּ נָּ ע ה' לְדָוִד אֱמֶת לֹא יָשׁוּב מִמֶּ בַּ יחֶךָ: )יא( נִשְׁ נֵי מְשִׁ פְּ

רִיתִי וְעֵדֹתִי זוֹ  מְרוּ בָנֶיךָ בְּ א לָךְ: )יב( אִם יִשְׁ ית לְכִסֵּ בִטְנְךָ אָשִׁ

צִיּוֹן  י בָחַר ה' בְּ א לָךְ: )יג( כִּ בוּ לְכִסֵּ נֵיהֶם עֲדֵי עַד יֵשְׁ ם בְּ דֵם גַּ אֲלַמְּ

תִיהָ:  י אִוִּ ב כִּ ה אֵשֵׁ ב לוֹ: )יד( זֹאת מְנוּחָתִי עֲדֵי עַד פֹּ הּ לְמוֹשָׁ אִוָּ

וְכֹהֲנֶיהָ  )טז(  לָחֶם:  יעַ  אַשְׂבִּ אֶבְיוֹנֶיהָ  אֲבָרֵךְ  רֵךְ  בָּ צֵידָהּ  )טו( 

לְדָוִד  קֶרֶן  אַצְמִיחַ  ם  )יז( שָׁ נוּ:  יְרַנֵּ ן  רַנֵּ וַחֲסִידֶיהָ  ע  יֶשַׁ ישׁ  אַלְבִּ

ת וְעָלָיו יָצִיץ נִזְרוֹ: שֶׁ ישׁ בֹּ יחִי: )יח( אוֹיְבָיו אַלְבִּ י נֵר לִמְשִׁ עָרַכְתִּ )ג( יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל ה' מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם)ז( יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל ה' כִּי עִם ה' הַחֶסֶד וְהַרְבֵּה עִמּוֹ פְדוּת

)ב( וְדוֹמַמְתִּי נַפְשִׁי כְּגָמֻל עֲלֵי אִמּוֹ כַּגָּמֻל עָלַי נַפְשִׁי)ה( קִוְּתָה נַפְשִׁי... נַפְשִׁי לַא-דֹנָי

)א( הִנֵּה מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים שֶׁבֶת אַחִים גַּם יָחַד)יב( יֵשְׁבוּ לְכִסֵּא לָךְ: )יג( אִוָּהּ לְמוֹשָׁב לוֹ: )יד( פֹּה אֵשֵׁב כִּי אִוִּתִיהָ

)ב( זְקַן אַהֲרֹן שֶׁיֹּרֵד עַל פִּי מִדּוֹתָיו)ט( כֹּהֲנֶיךָ יִלְבְּשׁוּ צֶדֶק )טז( וְכֹהֲנֶיהָ אַלְבִּישׁ יֶשַׁע

)א( שִׁיר הַמַּעֲלוֹת הִנֵּה... )א( שִׁיר הַמַּעֲלוֹת לְדָוִד הִנֵּה...

)א( הִנֵּה בָּרֲכוּ אֶת ה' כָּל עַבְדֵי ה' הָעֹמְדִים בְּבֵית ה' בַּלֵּילוֹת)ג( אִם עֲוֹנוֹת תִּשְׁמָר יָ-הּ אֲ-דֹנָי מִי יַעֲמֹד

)א( הִנֵּה בָּרֲכוּ אֶת ה' )ב( וּבָרֲכוּ אֶת ה' )ג( יְבָרֶכְךָ ה' מִצִּיּוֹן)ג( כִּי שָׁם צִוָּה ה' אֶת הַבְּרָכָה)טו( צֵידָהּ בָּרֵךְ אֲבָרֵךְ אֶבְיוֹנֶיהָ אַשְׂבִּיעַ לָחֶם

עבדי ה' מברכים את ה' וה' מברך מציון
כל עבדי ה' בבית ה' מברכים את ה', וברכת ה' מציון 

תחול על כל העולם מירושלים )=חתימה של שירי 
המעלות, לקראת השיבה מציון הביתה(.

קל"ד

אחווה בעם ישראל בזכות המקדש
נוצרה אווירה של אחווה טובה ונעימה, בנוכחות אהרן, 
להם  הנותנת  לציון,  עד  הארץ  מצפון  ה'  ברכת  עם 

ים עַד הָעוֹלָם". ברכה - "חַיִּ
קל"ג

בֶת אַחִים  עִים שֶׁ ה מַה טּוֹב וּמַה נָּ עֲלוֹת לְדָוִד הִנֵּ יר הַמַּ )א( שִׁ

קָן זְקַן אַהֲרֹן  מֶן הַטּוֹב עַל הָרֹאשׁ יֹרֵד עַל הַזָּ שֶּׁ ם יָחַד: )ב( כַּ גַּ

י  רֵד עַל הַרְרֵי צִיּוֹן כִּ יֹּ טַל חֶרְמוֹן שֶׁ י מִדּוֹתָיו: )ג( כְּ רֵד עַל פִּ יֹּ שֶׁ

ים עַד הָעוֹלָם:  רָכָה חַיִּ ה ה' אֶת הַבְּ ם צִוָּ שָׁ

ל עַבְדֵי ה' הָעֹמְדִים  רֲכוּ אֶת ה' כָּ ה בָּ עֲלוֹת הִנֵּ יר הַמַּ )א( שִׁ

ה': אֶת  וּבָרֲכוּ  קֹדֶשׁ  יְדֵכֶם  שְׂאוּ  )ב(  ילוֹת:  לֵּ בַּ ה'  בֵית  בְּ

מַיִם וָאָרֶץ: יּוֹן עֹשֵׂה שָׁ )ג( יְבָרֶכְךָ ה' מִצִּ

דה"ב ו', מא-מב

עֻזֶּךָ  וַאֲרוֹן  אַתָּה  לְנוּחֶךָ  אֱ-לֹהִים  ה'  קוּמָה  וְעַתָּה 
כֹּהֲנֶיךָ ה' אֱ-לֹהִים יִלְבְּשׁוּ תְשׁוּעָה וַחֲסִידֶיךָ יִשְׂמְחוּ 
זָכְרָה  מְשִׁיחֶיךָ  פְּנֵי  תָּשֵׁב  אַל  אֱ-לֹהִים  ה'  בַטּוֹב: 

לְחַסְדֵי דָּוִד עַבְדֶּךָ:

הלל הגדול )קל"ה-קל"ו(

הַלְלוּ יָ-הּ  )א(	

הַלְלוּ עַבְדֵי ה': הַלְלוּ אֶת שֵׁם ה'	 	

בְּחַצְרוֹת בֵּית אֱ‑לֹהֵינוּ: שֶׁעֹמְדִים בְּבֵית ה'	 )ב(	

זַמְּרוּ לִשְׁמוֹ כִּי נָעִים הַלְלוּ יָ-הּ כִּי טוֹב ה'	 )ג(	

כִּי יַעֲקֹב בָּחַר לוֹ יָ-הּ יִשְׂרָאֵל לִסְגֻלָּתוֹ:... )ד(	

כֹּל אֲשֶׁר חָפֵץ ה' עָשָׂה בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ... )ו(	

בָּרֲכוּ אֶת ה' בֵּית יִשְׂרָאֵל	 )יט(	

בָּרֲכוּ אֶת ה': בֵּית אַהֲרֹן	 	

בָּרֲכוּ אֶת ה' בֵּית הַלֵּוִי	 )כ(	

בָּרֲכוּ אֶת ה': יִרְאֵי ה'	 	

ם הַלְלוּ יָ-הּ: בָּרוּךְ ה' מִצִּיּוֹן שֹׁכֵן יְרוּשָׁלִָ )כא(	

מזמורים ק"כ - קל"ד • שירי המעלות

סוף שירי המעלות

כִּי בָחַר ה' בְּצִיּוֹן אִוָּהּ לְמוֹשָׁב לוֹ: )קל"ב, יג(	

שִׁיר הַמַּעֲלוֹת לְדָוִד )קל"ג, א(	

הִנֵּה מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים 		

שֶׁבֶת אַחִים גַּם יָחַד: 		

שִׁיר הַמַּעֲלוֹת  )קל"ד, א(	

הִנֵּה בָּרֲכוּ אֶת ה' כָּל עַבְדֵי ה'  		

הָעֹמְדִים בְּבֵית ה' בַּלֵּילוֹת: 		

וּבָרֲכוּ אֶת ה': שְׂאוּ יְדֵכֶם קֹדֶשׁ	 )קל"ד, ב(	

עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ:  יְבָרֶכְךָ ה' מִצִּיּוֹן	 )קל"ד, ג(	

קל"ב-קל"ד

קל"ה


