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 ה"ב

תויקולא הנוב הליפתה ךיא :תושקבל רבעֵמ  

Prayer — Not just Requests: How Prayer Builds Godliness 

 

  א"ע י תבש .1

 .)ד סומע( "לארשי ךיהלא תארקל ןוכה" רמא ,ילצמו יקמזופ ימר אנוה בר רב אבר
 .הירמ הימק אדבעכ רמא ,ילצמו הידי רכפו אמילג ידש אבר

 

 א"ע י תבש תכסמ לע ,ד ,א תבש היא ןיע ,קוק ה"יארה .2

 ןכ ,השקבו חבש ,הליפתו הניר הנהש תוכרעמ םיתשל הללכב הליפתה הקלחנש םשכ .א
 קלח ,חבשה תמגמ .םדאה שפנ לע לועפל הכירצ הנהמ תחא לכש תולועפה הנה תונוש
 תא הזב ריכת ןעמל ,הרצויל החבשב םדאה שפנ תא םמורל אוה ,הליפתבש הנירה
 לא הטונ םדאה תויהבו .הנוק 'ד תתמאב ליכשהל רתוי תנכומ 'יהתו ,םמורמה הכרע
 דבועו ,וישעמב שדקתמו ויכרדב הלעתמ אוה אליממ ,וזעו 'ד דובכ לא ,תעדהו המכחה
 הכירצ תאזה היטנה .ביבחו בוהא ןב תדובע א"כ דבע תדובע אל ,הבהאמ וארוב תא
 רשאכש םדאה בושחי אלש ,הער תחא העדמ קר השעמב תוריהזה לא שחיב הרימש
 קדקדמ כ"כ תויהל ךירצ וניא אוהש ,ותבהאו 'ד רוא לא הטונ ושפנו המר ותלעמ רבכ
 תולכשומה לא וידעצ ןנוכל תורעה רותב א"כ םניא ותעדל םהש ,םייטרפ םישעמב
 תובר םימעפ האצי הלשכמה תאזמו .םהילע ןיידע עיגה אלש ימל תובוטה תויטנהו

  .םדאבו לארשיב הירורעש

 ץק ןיא יכ ,ויהלא תארקל ומצע ןיכמ תויהל םדאה לע דימת יכ ןמסל ךירצ כ"ע .ב
 ףיסויש המ לכו ,תנכומה שפנה לע חרוזה יהלאה רואה דובכל תילכת ןיאו שפנה יוליעל
 םורמ םילפונב לופי אלש םג ,הנוילע רתוי הלעמל הנכה תפסוהל דוע ךירצ הלעמ
 םישעמב םג כ"ע .)א"ע בנ הכוס( ונמיה לודג ורצי וריבחמ לודגה לכש ינפמ ,ותלעמ
 רומש" בותכה רמאש ומכ ,ותלעמ תוממור םע הברה ריהז תויהל ךירצ םינוציח רתויה
 קשחלו ידש רקחל ךאשנתהב רמולכ ,)זי ,ד תלהק( "םיהלאה תיב לא ךלת רשאכ ךילגר
 לכ הז יכ ,הכומנו הלק רתויה םג תישעמ הרסה לכמ ךמצע רומשת 'ד רוא תבהאב
 ורוסבו .ויהלא תארקל ומצע ןיכמ תויהל המה םינותנ וימי לכו םדא אוה רשאב םדאה
 עיפויש יהלאה רשויה רואל הכזי אלו ותנכה תא דבא רבכ תישעמה הבוטה ךרדמ
  .ושפנב

 םנמא אוהש ,הליפתבש הנירה קלח לש ךרעה תא ןמסל אנוה בר רב אבר תוצרב כ"ע .ג
 ,שדוק תרדהל תאשנתמה ושפנ תלעמ תוממור דצמ רדהו דוהו תוכלמ םדאה תא שיבלמ
 םידדצה לכ לע טשפתהל הלודגה תארוה הכירצש תורוהל ,יקמזופ ימר הז םעו

 ינויעה ודצ םע םדאבש ישעמה דצה אוה רושק הזבו .ובש םיכומנ רתויה םג םיישונאה
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 יליפשמו תבשל יהיבגמ כ"ג אוהש ויהלא תארקל ןוכנ אוה הזבו ,דאמ חלצומ ןפואב
 תמאה תא גישמ םדאה ןיא ירהש ,ןויעה תלעמ דגנ דאמ תואנ הנכה ראותו .תוארל
 יפל קר אוה ודובכ לכ כ"א ,וכרע יפל 'ד תעד תא גישמ אוהש אוה ונורתי לכו ,הרומגה
  .ול גשומה רבדה יפל ותנכה ךרע

 דובכ הילע תאשונה הנוכת לכו השעמ לכ תא דאמ דבכמ םדאה תויהל ךירצ כ"ע .ד
 ובשחנ המב יכ רמול ובבל והאשי םימעפלש פ"עא ,םדאה לש ורויצ יפל 'ד םשל דוהו
 הנניא תישונאה ותלעמ לכש חכשי אל ,'ד םש דובכ רדה תמועל םילבגומה הלאכ םירבד
 ימר ,אוה ךרע ברו לודג לכה כ"ע .ויהלא תארקל ודצמ ותנכה ךרע יפל א"כ תכרענ
  .ילצמו יקמזופ

 םדאה לע לעפתש הכירצ הליפתה לש השקבה קלחש ,הלועפה תא ןייצל אילפה אבר .ה
 םיהלא יכ רכזי ,םירז תונוצר לא ,תודבע תנוכת לא הטונ ונדועב ,ובצמ לפשב ותויהב םג
 אוה המ םיערו םילפש םירבדל הטונה יטרפה ונוצרו ,וייחו ובוט לכ ודיב רשא ורוצ
 ודצמ רדהתהל ול אל כ"ע .וימחרו 'ד דסח אל םא וידעצ ןנוכל ודיב ןיאש ןויכ בשחנ

 וידי םג הנהש תורוהל הידי רכפו ,דובכ םשור וילע תכשממה הימילג ידש ,ירמחה
 ול יואר כ"ע .והבגשי 'ד דסח אל םא ומצע לע ןגהל םג תלוכי ומצעב וב ןיאו תורוסא
 ךרדה הנה תותוחפה ויתויטנ תובבושמ רדגומ ותויהבו ,הירמ הימק אדבעכ גהנתהל
  .הנירה לא ,הליפתה ,השקבה ןמ ,ושדק םוקמו 'ד רה לא םמורתהל וינפל תשלופמ

 

 .'וכו םוחר אוה המ ,אוה ינא רמולכ ול המדה -"והונאו" -ב ,גלק תבש ,ילבב דומלת .3

  -אע 'ע ,תוקבד ,ךיבא רסומ ,קוק ה"יארה .4

 תעדל ידכ ,תויהלאה תוריפסה תא ,תודמה תא תיהלאה המכחה ונל איה תדמלמ .א
  .קבדתהל םיכירצ ונא ה"בקה לש ויתודמבש

 אוה ,תוריפסה ..תודמה ..תומשה לש םדומלתל ךרוצה רקיע לכש םיריכמ ונא ןיא םא .ב
 ןיאשו ,ןהב קבדתהל םילוכי ונאשו ,םוקמ לש ויתודמב קבדתהל םיכירצ ונאש עדנש ידכ
  .ויתודמל הפיאשה אלב הלעמ לש הרובגב קבדתהל םילוכי ונא

 יפכ 'תי וב תומדהה - םדאה תלעמ תילכת יכ  -ד"נפ ,א קלח ,םיכובנ הרומ ,ם"במר .5
 ,"ויהת םישודק" שורפב וראבש ומכ - ויתולועפב וניתולועפ המדנש ,רמולכ - תלוכיה
 הנווכהו ."םוחר היה התא ףא ,םוחר אוה המ ;ןונח היה התא ףא ,ןונח אוה המ" ,ורמא
 .תוכיא לעב 'תי אוהש אל ,ויתולועפ יראת םה 'תי ול םיסחוימה םיראתה יכ - הלוכ

 
 כ-טי 'מע ,המדקה ןיעמ ,ךיבא רסומ ,קוק ה"יארה .6
 תלעמו )ז לארשי תלעמו םדאה תמשנ תלעמ ול ררבתתש ומצעל דמלי אלש ןמז לכ
 תלודגו שדקמה ןינבל לארשי שיא לכל היוארה תוקקותשההו )ח השודקה ץראה
 ל"זחש ןויכ ירהש  .הדובע םעט םועטל רשפא-יאש טעמכ ,םלועב םתוממורתהו לארשי

 איה הלפתה ןכ םא ,"הלפת וז בלב הדובע" :"םכבבל לכב ודבעלו" קוספ לע )ט ורמא
 תמאב ושפנ רהטמ אוה םא םדאל הלודג הקידב איה הלפתה הנהו ...הדובעה תניחב
 ונילע" חבשב וללפתהב ...ונוק ןוצרכ ונוצר תושעל בורק אוה םאו 'תי ורצוי ןוצרכ
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 יכ ,ךרבתי וילא ונפי םיעשרהו ותרכי םילילאהו ידש תוכלמב םלוע ןקותיש ..."חבשל
  ...םינדעמ וסרכ תואלמל ובלו ויניע רשאל םילילאה וקיזי המ
 

 ול היהי ךכ ,ולילו ומוי ירפ -םוי לכבש הלפתה תותע שלש -ה ,ג ,ירזוכה רפס ,ל"היר .7
 ...ופוגל תלעות ןוזמהש םשכ ...עובשה ירפל תבשה םוי
 

 חרכה ,ולוכ םלועלו ,ונל איה הלפתה-גי 'מע ,הלפת ינינע ,היאר תלוע ,קוק ה"יארה .8
 .םיגונעתבש רשכ רתויה גונעת םגו ,רומג
 
 ,דיר 'מע ,ב"ח ,ה"פ שפנה ןובשח- ח רעש תובבלה תובוח ,הדוקפ ןבא ייחב ונבר .9
 בוט בל 'דהמ

 יפכו ?וב ונזרז אלש ,ארובה ןורכז ןינעב אוה רשא ,ןובשחה לע זורזה ינינעמ ראשנ המו
 ,ךרבתי לאל עגר לכבו העש לכב ךשפנ םע ןובשחה ליגרהב גהנתהל ךל יואר ,יחא ,הז
 בר ךממ טעמה יכ ,היארב וא הלמב וליפא ומשל הנשעתש הבוט םוש ךיניעב טעמת לאו

 בורקהו ,תורבעה ןינעב ןכו ]"ויניעב אוה לודג ,ךיניעב ןטק אוהש המ" :'יפ[ ולצא
 ןכו ,הברה ןילימ לגלגב קתעת ,המא רועש ץראב שמשה תקתעה הזב םינוימדבש
 .בלורטצאב לצה תקתעה


