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ת: ו.א, ב"צ ...  מִזְמוֹר שִיר לְיוֹם הַשַבָּ
דְלוּ  יךָמַה גָּ מְקוּ ' המַעֲשֶׂ יךָמְאֹד עָּ מַחְשְבֹתֶׂ

ךְ' ה:ה.א, ג"צ לָּ שגֵּאוּת מָּ בֵּ ש לָּ בֵּ עֹז ' הלָּ
ל בַל תִמּוֹט בֵּ ר אַף תִכּוֹן תֵּ מְנוּ ... הִתְאַזָּ אֶׂ יךָ נֶׂ דֹתֶׂ עֵּ

ש ה ה קֹדֶׂ יתְךָ נַאֲוָּ מִים' מְאֹד לְבֵּ ךְ יָּ :  לְאֹרֶׂ

השיר שהיו  : ד, משנה תמיד ז
...הלוים אומרים במקדש

ג"צב"צ

לכה דודי
בירושלים, שבת בהר סיני•
,  מתחדש בארץ ישראל, עם ישראל יוצא מהגלות•

העמים מצטרפים  
קבלת השבת

ה דוֹדִי  הלְכָּ י. לִקְרַאת כַּלָּ ת פְנֵּ השַבָּ :נְקַבְלָּ
ת הלִקְרַאת שַבָּ לְכָּ ה.     לְכוּ וְנֵּ כָּ .    כִּי הִיא מְקוֹר הַבְרָּ

ה ם נְסוּכָּ דֶׂ ראֹש מִקֶׂ הסוֹף .        מֵּ המַעֲשֶׂ בָּ ה בְמַחֲשָּ תְחִלָּ
ךְמִקְדַש לֶׂ העִיר מֶׂ ה.      מְלוּכָּ כָּ .    קוּמִי צְאִי מִתוֹךְ הַהֲפֵּ

א כָּ ק הַבָּ מֶׂ ת בְעֵּ בֶׂ ךְ שֶׂ ה .  רַב לָּ מְלָּ לַיִךְ חֶׂ וְהוּא יַחֲמוֹל עָּ
ר קוּמִי פָּ עָּ ךְ עַמִּילִבְשִי.          הִתְנַעֲרִי מֵּ י תִפְאַרְתֵּ .   בִגְדֵּ

ית הַלַחְמִי ן יִשַי בֵּ הּ. עַל יַד בֶׂ לָּ ל נַפְשִי גְאָּ ה אֶׂ רְבָּ קָּ
הּ ת בַעְלָּ רֶׂ לוֹם עֲטֶׂ ה.  בוֹאִי בְשָּ הֳלָּ ה וּבְצָּ .          גַם בְשִמְחָּ

ה י עַם סְגֻלָּ ה.         תוֹךְ אֱמוּנֵּ ה. בוֹאִי כַלָּ בוֹאִי כַלָּ

ידיד  
נפש

ה
וּרָ

ר
 צְּ

יר
תִ

תַ
ךָ 

ינְּ
מִ

 יְּ
ת

דֻלַ
 גְּ
חַ

כֹ
 בְּ

א
אָנָ

  :
ךָ 

מְּ
 עַ

ת
רִנַ

ל 
קַבֵּ

..
.

תֶךָ
עֲדָ

ל 
הֵּ
נַ

 :
ה 

פְּנֵּ
ךָ 

מְּ
עַ

 לְּ
ה

אֶ
 גֵּ

יד
חִ

יָ
..

.
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(  ב"ע-א"ב ע"בבא קמא ל; א"ט ע"שבת קי)המקורות של קבלת שבת בתלמוד 

בואי כלה בואי כלהמאניה מעלי שבת ואמר לבישרבי ינאי  המלכהלקראת שבתאמר בואו ונצא שבתארבי חנינא מיעטף וקאי אפניא דמעלי 

"  מלך ירגזו עמים' ה... לכו נרננה"אחר מנחה אומרים חמשה מזמורים 
מפני שאלו המזמורים הם על לעתיד לימות המשיח והוא יום שכולו  

מזמור לדוד  "כ אומרים "ואח, שבת לכן אומרים אותם בהכנסת שבת
ברכות של  ' לפי שיש בו שבעה קולות שכנגדם ז" בני אלים' הבו לד

(ב"ז ס"ח רס"ערוך השולחן או).[ ט"ברכות כ]התפלה בשבת 
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ךְ'הגָּדוֹלל-אֵּ כִּי:ג,ה"צ לֶׂ דוֹלוּמֶׂ לעַלגָּ לֹהִים-אֱ כָּּ

ה דוֹדִי  הלְכָּ י. לִקְרַאת כַּלָּ ת פְנֵּ השַבָּ :נְקַבְלָּ
ת הלִקְרַאת שַבָּ לְכָּ ה.     לְכוּ וְנֵּ כָּ ה.        כִּי הִיא מְקוֹר הַבְרָּ ם נְסוּכָּ דֶׂ ראֹש מִקֶׂ הסוֹף .        מֵּ המַעֲשֶׂ בָּ ה בְמַחֲשָּ תְחִלָּ

ךְמִקְדַש לֶׂ העִיר מֶׂ ה.      מְלוּכָּ כָּ א.    קוּמִי צְאִי מִתוֹךְ הַהֲפֵּ כָּ ק הַבָּ מֶׂ ת בְעֵּ בֶׂ ךְ שֶׂ ה  .  רַב לָּ מְלָּ לַיִךְ חֶׂ וְהוּא יַחֲמוֹל עָּ
ר קוּמִי פָּ עָּ ךְ עַמִּילִבְשִי.          הִתְנַעֲרִי מֵּ י תִפְאַרְתֵּ ית הַלַחְמִי.   בִגְדֵּ ן יִשַי בֵּ הּ. עַל יַד בֶׂ לָּ ל נַפְשִי גְאָּ ה אֶׂ רְבָּ קָּ

הּ ת בַעְלָּ רֶׂ לוֹם עֲטֶׂ ה.  בוֹאִי בְשָּ הֳלָּ ה וּבְצָּ ה.          גַם בְשִמְחָּ י עַם סְגֻלָּ ה.         תוֹךְ אֱמוּנֵּ ה. בוֹאִי כַלָּ בוֹאִי כַלָּ

ךְ'הבַגוֹיִםאִמְרוּ:י,ו"צ לָּ מָּ
ל בַל תִמּוֹט בֵּ אַף תִכּוֹן תֵּ

ךְ'ה:א,ז"צ לָּ למָּ גֵּ תָּ
ץ יִשְמְחוּ אִיִים רַבִים רֶׂ אָּ :הָּ

רוְקוֹלבַחֲצֹצְרוֹת:ו,ח"צ שוֹפָּ
רִיעוּ יהָּ ךְלִפְנֵּ לֶׂ :'ההַמֶּׂ

ךְ' ה:ד.צא לָּ ב כְּרוּבִים       מָּ יִרְגְזוּ עַמִּים יֹשֵּ
ץ רֶׂ אָּ נוּט הָּ ךְוְעֹז ...תָּ לֶׂ ב  מֶׂ הֵּ ט אָּ מִשְפָּ

בלַמַּבוּל'ה:י,ט"כ ביָּשָּ ךְ'הוַיֵּשֶׂ לֶׂ םמֶׂ :לְעוֹלָּ
ן  ה' ה לוֹם' עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ ת עַמּוֹ בַשָּ ךְ אֶׂ רֵּ :יְבָּ

תלְיוֹםשִירמִזְמוֹר:ו.א,ב"צ ...הַשַבָּ
דְלוּמַה יךָגָּ מְקוּמְאֹד'המַעֲשֶׂ יךָעָּ מַחְשְבֹתֶׂ

ךְ' ה:ה.א, ג"צ לָּ שגֵּאוּת מָּ בֵּ ש לָּ בֵּ ר אַף תִכּוֹן ' הלָּ עֹז הִתְאַזָּ
ל בַל תִמּוֹט בֵּ ש ה... תֵּ ה קֹדֶׂ יתְךָ נַאֲוָּ מְנוּ מְאֹד לְבֵּ אֶׂ יךָ נֶׂ דֹתֶׂ ' עֵּ

מִים ךְ יָּ : לְאֹרֶׂ

רוּרָה ךָ תַתִיר צְּ מִינְּ דֻלַת יְּ כֹחַ גְּ ךָ : אָנָא בְּ ל רִנַת עַמְּ ל עֲדָתֶךָ...קַבֵּ ה :  נַהֵּ נֵּ ךָ פְּ עַמְּ אֶה לְּ ...יָחִיד גֵּ
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קבלת "המקורות של .א
בתלמוד" שבת

המבנה של קבלת שבת  . ב
"  לכה דודי"והשיר 

"המלכהשבתלקראתונצאבואו":אמרשבתאדמעליאפניאוקאימיעטףחנינארבי:א"עט"קישבת
"כלהבואיכלהבואי":ואמרשבתמעלימאניהלבישינאירבי

"חביבותמתוךשבתלשביתתליהקריהכי-כלהבואי;נאיםבבגדים-מתעטף":י"רש

"המלךפניהמקבלכאדם–ונצאבואי":(א"עב"לקמאבבא) י"רש

כפירוש הגמרא" קבלת שבת"."כלהלקראתונצאבואוואמרואזילמרקדדהוהחנינאכרבימצוהברשותפירושברשותמאי":חננאלרבנו
,מלכותקבלת פני

, כלהשבתלקראת
בואי כלה בואי כלה

לבש
תהליםספרמזמורי

השיר שהיו הלוים אומרים  : ד, משנה תמיד ז
מלך גאות לבש  ' בששי היו אומרים ה ...במקדש

בשבת היו אומרים מזמור שיר ליום השבת  ' וגו
שכולו  [ לעולם]מזמור שיר לעתיד לבא ליום 

:  שבת ומנוחה לחיי העולמים

ואחר מנחה אומרים חמשה מזמורים לכו נרננה  
מלך תגל הארץ ומזמור  ' שיר חדש ד' שירו לד
מלך ירגזו עמים מפני  ' שיר חדש וד' שירו לד

שאלו המזמורים הם על לעתיד לימות המשיח  
והוא יום שכולו שבת לכן אומרים אותם  

בהכנסת שבת
"  בני אלים' מזמור לדוד הבו לד"כ אומרים "ואח

ברכות של  ' לפי שיש בו שבעה קולות שכנגדם ז
.[ ט"ברכות כ]התפלה בשבת 

(ב"ז ס"ח רס"ערוך השולחן או)

מרכז המקובלים בצפת . ג
ל  "בתקופת האריז

.

רבי יוסף קארו
ע "שו, "בית יוסף"

[1575-1488]

רבי שלמה הלוי אלקבץ
"לכה דודי"

[1584-1505 ]

רבי משה קורדובירו
"פרדס רימונים"

[1570-1522]

   

רבי דוד בן זמרא
קבלה , ת"שו(  ז"רדב)

[1573-1479]

גיסים

[1542-1620]רבי חיים ויטל
ל"תלמיד מובהק של האריז

רבי יצחק לוריא 
=  ל "להי רבי יצחק ז-הא

[1572-1534]ל   "אריז
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